Aktivity do tridnickych hodin

Tyto pracovni listy popisuji piiklady moznych aktivit, které 1ze vyuzit v ramci tfidnickych
hodin ¢i na setkénich Zakovského parlamentu. Tyto tfi aktivity déti rozviji a podporuji v nich

schopnost zhodnoceni vlastnich schopnosti, své prace a miru zapojeni, participace.

Nejdiive se zaméfime na aktivitu posilujici schopnost prezentovat své nazory, kultivované
diskutovat a vytvafet bezpecné prosttedi pro debatu. Druhd aktivita se zabyva hledanim
moznych feSeni problémil a jejich porovndvanim, coz vede ke vzajemnému porozumeéni.
Posledni a stézejni aktivitou je nasledna evaluace a reflexe celé diskuze, dilezité predevsim

pro dal$i posun diskuze ve tfidé a Zakovském parlamentu.

Zakovsky parlament ve $kolach je diilezitym nastrojem, ktery miize §kole velmi pomoci v jeji
pripravé déti na obcansky a demokraticky zplsob zivota. Samotny vznik zakovskych
parlamenti za¢ind svobodnou volbou svych zastupct z jednotlivych tfid. Tito zéstupci a
zastupkyné piedndsi potteby tiidy na zasedani zakovského parlamentu, kde fesi piedlozeny
problém &i potieby spoleéné s ostatnimi zvolenymi détmi z jinych t¥id. Ulohou zasedani je
kultivovanou diskuzi dospét k aplikovatelnému teSeni problému. V posilovani schopnosti
jednotlivych zaki a zakyn v téchto kompetencich muze efektivné pomoci 1 zafazeni

nasledujicich aktivit.
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Aktivita 1: Lovime nazory

Ucelem aktivity je vést déti ke konstruktivni a kultivované diskuzi. Seznamuji se s nazory

svych spoluzdkii a bezpecné diskutuji ve skupiné o tématech spojenych s fungovanim

zakovského parlamentu. Vysledkem této diskuze je najit mozna feSeni a zjistit i odlisSné

pohledy na dany problém.

Pti aktivité¢ déti kromé posilovani kompetenci demokratického rozhodovani také rozviji své

prezenta¢ni schopnosti.

Pomicky: Formulaie ,,Lovime nazory“ s vyroky, o kterych se bude diskutovat. Stejny vyrok

by mély mit 3—4 déti (napf. ve skupiné o 20 détech vytvofit 5 riiznych vyrokl a kazdy napsat

4x).
Realizace:
1. Pfipravit si formulare s vyroky.
2. Kazdé dit€¢ dostane jeden formulaf ,,Lovime nazory“ (viz. dale), napiSe do né&j svij
vlastni postoj k dané problematice a zdiivodni ho.
3. Déti se rozejdou po mistnosti a hledaji nékoho, kdo ma formuléf s jinym vyrokem a
zji$t'uji jeho postoj k dané otazce. Jeho odpoveéd’ zaznamenaji. Oslovi min. 3 dalsi déti.
4. Déti se stejnymi vyroky utvori skupiny, sdéli si vzajemné, jaké nazory ulovily a snazi
se diskuzi dospét k jednotnému postoji u daného vyroku.
5. Skupiny piedstavi ostatnim, k cemu dosly.
6. Aktivita je ukoncena diskusi a hledanim feSeni na otazky, které se béhem ni vytvorily.
Piiklad vyrokii:
1. Jsem jiste diilezitejsi a platnéjsi nez ostatni ¢lenové a clenky Lyckamentu.
2. Mam vetsi ditveru od svych spoluzakii ze tiidy nez jini, protoze si mé zvolili.
3. Mam malo ukolii v Lyckamentu.
4. Chodim na zasedani Lyckamentu pravidelné a vcas.
5. Necekam na instrukce k praci pri zasedani LyCkamentu.
6. Rdad délam veci po svém.



Moje jméno:

Formular: Lovime nazory

Vyrok:

MUj nazor:

Nazor 1:

Nazor 2:

Nazor 3:

Nazor 4:

Nazor 5:

Ktery z ndzorQ ostatnich povaZuji za nejpfinosné;jsi:

Ktery z ndzorQ ostatnich povaZuji za neobjektivni:

Ktery z nazoru ostatnich mé& mozna donuti zménit muj vlastni nazor:




Aktivita 2: Koloto¢

Schopnosti efektivné fesit problémy, zamyslet se nad rliznymi zplisoby feSeni a porovnavat

své ndzory s ndzory ostatnich, jsou nezbytnou soucasti k zajisténi spravného fungovani nejen

v zékovskych parlamentech. Déti se v ramci této aktivity vyjadiuji k danému problému, ktery

je potieba efektivné vyfesit. Aby nalezly feSeni, porovnavaji své nadzory s nazory ostatnich a

snazi se nad problémem kultivované diskutovat. Vysledkem aktivity je nejenom vyfeSeni

problému, ale také lep$i porozuméni jeden druhému.

Pomucky: Velké papiry (flipcharty) s pfipravenymi otdzkami zaméfenymi na néjakou

problematickou situaci.

Realizace:

1. Déti jsou rozdéleny do skupin po 3-6.

2. Kazda skupina dostane jeden velky papir (flipchartovy) s nadepsanou otazkou.

3. Skupiny napiSou v ¢asovém limitu (3—5 min.) vSe, co je k tématu napada.

4. Poté se skupiny prohodi a jdou k jinému flipchartu. Oznaci fixou vyroky, se kterymi
souhlasi a pfipiSou dal§i navrh feSeni. VSechny skupiny se musi dostat ke vSem
flipchartiim az nakonec skon¢i zpét u svého.

5. Naésleduje diskuze nad vysledky, které se objevily na jejich papiru, pfedstavi je
ostatnim a hleda se moznych feseni danych problematickych situaci.

Priklady otazek:

1. Jak by méla vypadat spoluprace nasi skupiny?

2. Muze Lyckamentu pomoci v rozvoji navstéva jiné ZS, kde maji zavedeny Zdkovsky
parlament?

3. Meli by Lyckament vice komunikovat s vyucujicimi nez doposud a proc?

4. Proc je dulezité zapojit do parlamentnich aktivit viechny cleny a clenky Lyckamentu?

5. Proc dochazi v pribéhu skolniho roku ke snizovani poctu clenii a clenek Lyckamentu?



Aktivita 3: Sebehodnotici tabulka

Ackoli je tato hodnotici aktivita hodné formalni, bez evaluace a nasledné reflexe by nemohlo
dojit k efektivnimu posunu v dal$im fungovani zdkovského parlamentu. Déti do ptipravené
sebehodnotici tabulky zaskrtnou, co se jim béhem jejich zapojeni v zadkovském parlamentu
podaftilo a nepodatilo. V nésledné konstruktivni diskuzi se vSichni spole¢né nad vysledky
zamysli a pokusi vymyslet zplsob, jak zabranit opakovani véci, které se jim nepovedly a

predevsim, jak je spravné fesit.

Pomiicky: Sebehodnotici tabulka

Realizace:

1. Rozdat détem sebehodnotici tabulku (viz. dale) k vyplnéni.
3. Vyhodnotit vysledky a udélat reflexi.

4. Sepsat, co by se dalo v praci parlamentu zlepsit.

5. Diskutovat nad vysledky a nejvhodnéjS$imi feSenimi.



Moje jméno:

Sebehodnotici tabulka

Otazka

Povedlo se to
naprosto
perfektné

Bylo to dobré

Mohlo to byt o
dost lepSi

Nepovedlo se to,
ale vim, jak to
zlepSit

Nepovedlo se to a
vlbec netuSim,
jak to zlepSit

Dafilo se nam mezi sebou rozdélovat Ukoly a praci?

Zvladli jsme naslouchat ostatnim Zakdm ve Skole a
mluvit s nimi?

Byli jsme schopni urdit, co je pfi praci v LyCkamentu
podstatné a co ne?

Dafilo se nam rozhodovat o vé€cech spoleCné?

Naslouchali jsme raddm ostatnich?

Vedli jsme konstruktivni a pfinosné diskuze?

Zajistili jsme, aby vsichni ve skole byli dostatecne’
informovani o tom, co LyCkament dela?

Povedlo se ndm zapojit do cinnosti LyCkamentu i
ostatni zZaky ve skole?

Pracovali jsme jako jeden t\}m?

Pristupovali jsme ohledupIné& k mladsim Elenlim v
LyCkamentu?







